
病院の理念
基 本 方 針「患者本位の医療」
　患者さまの意思を尊重し、信頼される医療を提供
します。
　地域中核病院として、高度な医療と救急医療の充
実に努めます。
　急性期病院として関係機関と連携し、地域医療の
充実を目指します。
　地域がん診療連携拠点病院として、機能の充実強
化に努めます。
　臨床研修指定病院として、地域医療を担う優れた
医師の育成に努めます。

～   地域の皆さんにささえられ
　　　地域の皆さんのささえになれるように   ～
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　新緑が目にまぶしい季節となりました。地域のみなさま方には、当院
に対する変わりないご支援を賜りまして感謝申し上げます。
　当院は地域の要望と先達のご尽力により昭和26年に開院、以来、増
改築を繰り返してきましたが、施設の狭隘化・老朽化など療養環境の改善が喫緊の課題となり、
平成14年に附属外来センターを分離開院し、同時に病院改修を実施いたしました。両施設は
入院機能と外来機能に特化した役割を担って現在に至っております。機能分離により療養環境
は格段に改善されましたが、当初より利用者の利便性の欠落、医療資源分散による非効率など
の課題を抱えておりました。とくに平成16年度より開始された新臨床研修医制度に伴う医師
不足は両施設を兼務する医師の負担増となり、勤務環境は医師確保において不利な状況となっ
ています。高齢化が顕著な藤岡保健医療圏においては、今後、救急医療をはじめ急性期・慢性
期医療のニーズがますます増加することが予想されます。当院が地域中核病院として今後も継
続して地域医療を担っていくためにはどうあるべきか、病院の将来計画を検討するために平成
20年より院内・外で議論を重ねてまいりました。ようやく昨年度に、入院機能と外来機能を
再統合し、一体的な病院とする計画案「公立藤岡総合病院機能再整備計画」を策定するに至り
ました。附属外来センター敷地に新病院を建設し、高度医療と救急医療の充実を図り、災害時・
感染症流行時にも医療機能を確保できる新病院であります。今年度は基本設計を予定していま
す。新病院計画の実現には、さらに構成市町村との調整が必要ですが、何よりも地域の皆様の
ご理解とご協力が欠かせません。当院が地域の医療機関と連携を深め、地域社会を支える保健・
医療の拠点となれるように職員一同頑張りますのでよろしくお願いいたします。

病院再統合に向けて
病院長 鈴木　忠

総合内科ご案内
新人看護師ご案内

特集



第11回ふれあい健康教室第11回ふれあい健康教室第11回ふれあい健康教室第11回ふれあい健康教室第11回ふれあい健康教室第11回ふれあい健康教室第11回ふれあい健康教室 日時：平成25年７月６日（土）
場所：公立藤岡総合病院附属外来センター
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時　間 行事名 場　所
９：00～11：00 お薬なんでも相談 １階：お薬サロン

内容 : 外来センター薬剤師によるお薬相談です。どんな事でも結構ですのでお気軽にご相談ください。

10：00～11：00 ミニ・コンサート １階：第②待合エリア
内容：外来センターに近接する県立藤岡中央高等学校の吹奏楽部によるコンサートです。生徒たちが日ご

ろの練習の成果を披露し、楽しい演奏を聴かせてくれます。

11：30～12：30 体験ミニ健康診断 ３階：健康管理センター
内容 : 血圧、身長・体重、体脂肪、視力、腹囲、骨密度、血管年齢（動脈硬化度）の測定など。

13：00～14：00 講　演　会 ２階：第一会議室
公立藤岡総合病院 副院長兼臨床研修統括部長　塚田義人 先生　　演題：「あなたの腎臓を守りましょう」

※どなたでもお気軽に参加できます。（参加無料）

　皆さんは、「総合内科」という名前の内科をご存知でしょうか。最近は、
テレビドラマでも取り上げられるようになったので、お聞きになった
方も少なくないかもしれません。今の医療は、同じ内科でも循環器内科、
血液内科、腎臓内科・・・などとさまざまに細分化されるようになり
ました。治療法は、それぞれの分野でとても発達し、以前は不治の病であったものが
元気に退院できるようになった病気もたくさんあります。
　ただ、これは、現在困っている症状がどんな科が専門とする病気のものかがわかっ
た場合の話です。今、こんなことで困っているだが、いったいどの内科にかかったら
良いのか、それどころか、内科、外科、それとも整形外科、などと悩むことも多いの
ではないでしょうか。総合内科は、今の症状がそもそも病気なのか、それとも単なる
疲れなど、一時的な体調不調なのかといった疑問の段階から受診していただける科で
す。担当する医師は、それぞれの内科分野の専門家であると同時に、科や臓器を超え
て患者さんを全人的にとらえる経験を積んでいます。
　受診にあたっては、患者さんご自身の判断で来院していただいて結構ですが、もし、
かかりつけの先生がいらっしゃる場合には、紹介状などをいただけると、より短期間
に正しい診断・治療にたどりつけると思います。当院では、初診担当は、おもにこの
ような総合内科医があたっています。どうぞ、遠慮無く受診してください。

看護部　教育担当師長 木部　和枝臨床研究統括部長 新井　昌史

総合内科のご案内

第16回藤岡がん市民講座

　看護部では、看護の技術や医療安全、社会人としてマナー等について、１ヶ月間かけて
新人看護師集合研修を行っています。
　項目によっては、研修医や介護士リハビリ職員などの他職種の職員と一緒に、認定看護
師を始め、医師、作業療法士、外部講師等のプロフェッショナルから講義や実践指導を受
けています。
　他病院の新人看護師の方々に対しても、要請があれば研修の場の
提供を行っています。
　５月１日より、新人看護師は病棟デビューしました。
新人は、１年間名札にひよこのマークのシールを付けています。
どうぞ、暖かく見守ってくださいますようお願いします。

日時：平成25年６月１日（土）13：00～
場所：公立藤岡総合病院　３階　第一会議室
講演 1　「子宮がんについて」　公立藤岡総合病院　産婦人科部長　遠藤　究

講演 2　「食道がんについて」　公立藤岡総合病院　外科医長　田中　成岳

研修風景

ひよこマーク

月 火 水 木 金
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

（新）河合（再）壁谷（新）新井（再）飯島（新）河合（再）河合（新）新井（再）壁谷（新）河合（再）新井

（新）竹村（再）新井（新）高橋 （新）長坂（再）飯島（新）武井 （新）壁谷

※ （新）新患・（再）再来

総合内科診察予定表 受付時間 午前　８：００～午前１１：００
午後１３：００～午後１６：００

今年の新人看護師です
よろしくお願いします

お 知 ら せ


