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　  　ここから始まる

公立藤岡総合病院

臨床研修ガイド



研修医をめざすみなさんへ

病院・職員全体でサポートする研修体制
研修理念
　臨床研修は、医師が、医師としての人格を涵養し、将来専門とする分野にかかわらず、医学及
び医療の果たすべき社会的役割と医療チームの一員であることを認識しつつ、一般的な診療にお
いて頻繁に関わる負傷又は疾病に適切に対応できるよう、基本的な診療能力を身に付けると同時
に医療安全への配慮を身に付けることを基本理念とする。

基本方針
1.　基本的知識・技能・態度を修得する。
2.　患者中心の医療を理解し、実践する。
3.　チーム医療の重要性を理解し、実践する。

　
4.　医療安全を深く理解し、実践する。
5.　医療人としての倫理観を養成する。
6.　地域医療の重要性を理解し、実践する。

初期臨床研修プログラム

　当院は救急医
療、一般診療から
高度な専門的医
療、緩和医療ま
で全般的な診療を行う地域の基幹病院
です。研修システムは整備されており、
2019 年の卒後臨床研修評価機構の審査
では「エクセレント賞」を受賞しまし
た。地域に密着した病院で小回りが利き、
アットホームな環境で快適に研修するこ
とができます。地域医療を実践したい研
修医には最適です。

　一緒に楽しもう
よ！当院は研修に
は適切な規模であ
り、高崎・前橋か
らも至近距離にあるため、もっとも環境
に優れています。若手ドクターの中には、
当院研修卒業生が大変多く、兄貴感覚で
指導してくれます！研修管理センターの
スタッフたちも、すごく親身です。2年
間の研修、どうせなら、楽しんではどう
ですか？当院は、楽しい研修だけは絶対
約束します！

副院長兼　　　　　
研修管理センター長
　清水　透

臨床研修統括部長
　遠藤 究

研修へのいざない
　すぐれた研修病院であるためには、日常的な疾患から専門性の高い疾患までを網羅
する症例群、指導体制の工夫、全診療科の指導への熱意、多職種の協力的姿勢、研修
環境への配慮などが不可欠です。当院はそれらすべてにおいて、研修医の期待に応え
るために常に改善を怠りません。明日の医療を担う臨床家になるために、著しい成長
の可能性を持っている皆さんの初期研修が、充実したものになることをお約束します。

病院長　塚田 義人　



▪心臓カテーテル研修
循環器科研修では、指導医のすぐ横で
カテーテル検査・治療の助手を務めま
す。毎日、現場の緊迫感が味わえます。

▪手術室研修
麻酔科のスタッフはとても充実しています。熱心で丁寧な指
導で研修医に好評です。手術症例も最近ますます増え、術者
の補助をすることも頻繁です。

▪研修生のようす
この病院の研修の特長は、余計な緊張をすることなく伸びやかに仕事しながら臨床の実力を着実
に身に着けることができることです。時には重症の救急患者で冷や汗をかいたりしますが、仕事
の合間には、仲間同士で仕事やプライベートのことで雑談の花が満開です。病院各部門のスタッ
フと交流できる院内外のイベントも豊富に企画され、日ごろの疲れをリフレッシュできます。

▪内科カンファレンス
当院はすべての内科系診療科が一堂に会し、病態や治療の
検討を行っています。個々の症例を各科の指導医とともに
多角的に捉えることにより診療レベルの向上を目指してい
ます。

先輩研修医へのインタビュー

　群馬県だけでなく埼玉県北部までカバーしており、幅広
く数多くの症例を経験できます。病院の雰囲気は和やかで
楽しく、実りある研修生活を送っています。

患者さんの要望に対して、的確に応えたい

友金 佐光  研修医

　様々な症例や手技を経験できる環境が整った病院です。
指導医、コメディカルおよびスタッフの手厚いサポートを受
けながら、充実した研修生活を送っています。

将来の糧になるような 2年間に

土橋 里美  研修医

　患者さんにより良い医療を提供できるよう日々研鑽を積んで
います。研修体制、経験できる症例数の多さなど、充実した
研修生活を送っています。

患者さんに必要とされる医師を目指して

牛久保 陸生  研修医

　教育熱心な先生方のもと、自由度の高いプログラムで自
分に合った研修ができます。是非、一度気軽に見学に来て
ください。

患者さんの想いに応えたい

儘田 千尋  研修医

　院内の雰囲気が良く、研修に集中できる環境が整っています。
また、地域の総合病院であるため診療科は充実しており、プログ
ラムの選択も自由度が高く個人に合った研修を送ることができます。

よい環境でよい研修を

石﨑 正徳  研修医

　指導熱心で、優しく気さくな先生方に囲まれ、楽しくの
びのびと研修生活を送ることができています。様々な症例
や手技を経験させて頂き日々成長を実感しています。

医師としてのスタートを切る場所

伊藤 望  研修医

　病院全体・医局の雰囲気が明るく、先生方も熱心、丁寧
に指導してくださり、もっといろいろなことを学びたい！
と前向きな気持ちになれる毎日です。

明るく楽しく、医師としての基礎を学べます

黒岩 裕也  研修医

藤岡総合病院の魅力とは？
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〒375-8503　
群馬県藤岡市中栗須813番地1
Tel.0274-22-3311　Fax.0274-24-3161
HP：http://www.fujioka-hosp.or.jp/

　公立藤岡総合病院は、藤岡多野医療圏にとど
まらず、群馬県南西部・埼玉県北部を含めた生
活圏における基幹病院として、今後も安全・安
心な医療を提供し、地域の皆様の期待に応える
ことを目指しています。

公立藤岡総合病院は
ドクターF（Fujioka）から

ドクターG（Gunma & Global）へ

公立藤岡総合病院


