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【表　紙】 No39の特集は、 「外科」 です。 「外科」 といえば 「手術」 を思い浮かべる方が多いかと思います。
　　　　 外科医の 「よし、やるぞ」 を表現しました。 
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病院の理念

地域住民から信頼される医療

基本方針

１ 患者さんの権利と意思を尊重し、
患者本位の医療を提供します。

２ 地域中核病院として、救急医療、
高度専門医療の充実に努めます。

３ 地域の医療・介護・保健機関と
密接な連携を行います。

４ 次世代の医療従事者の教育・研修
に貢献します。

公立藤岡総合病院だより
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SURGERY
外科のこと

診療内容
　消化器外科、呼吸器外科、

乳腺外科を中心にした専門

的な外科診療と一般外科診

療です。また地域がん診療

連携拠点病院として、五大

がん（胃がん、大腸がん、肝

がん、肺がん、乳がん）をは

じめ、胆道がん、膵がんなど

に対応し、手術・化学療法・

放射線療法・緩和ケアなど

を診療ガイドラインに沿って

がん診療を行っております。

公立藤岡総合病院　外科
　当院は、藤岡二次医療圏の地域中核病院ですが、当院 の患者さんの約４割が埼玉県在住の方々です。藤岡多野医師会／歯科

医師会はもちろん、埼玉県の本庄市児玉郡医師会の先生 方とも密な連携を取っております。当科では地域中核病院の外科とし

て、患者さんの意思を尊重し、信頼される高度な医療を 提供するよう努めております。



呼吸器外科
　呼吸器疾患の診断・治療については、
呼吸器外科専門医である設楽を中心に
呼吸器内科、放射線診断科、放射線治
療科、病理診断科と連携し、肺癌診療
ガイドライン等に沿った標準的治療を
行っています。また、手術療法につい
ては群馬大学呼吸器外科とも連携し、
毎週、呼吸器外科専門医が肺癌や縦隔
腫瘍の手術の応援に来てくれています。
　２０２１年の呼吸器外科手術症例は７９例（原発性肺癌４７例、転移性肺腫瘍７件、縦隔腫瘍３件、気
胸１１件など）でした。そのうち７５件が胸腔鏡下手術でした。肺癌症例では、安全に切除出来るよう、
放射線技師が構築してくれた 3D‒CT 画像をもとに肺葉切除 / 区域切除を行っています。また、周
術期呼吸器リハビリテーションや周術期口腔ケアの導入、栄養指導により、術後肺炎等の呼吸器合
併症は減少しています。

乳腺・内分泌外科

消化器外科
　主に６名の医師（中里、加藤、原、高橋、片山、遠藤）で担当しております。各種診療ガイドラ

インに沿った標準治療を行っております。腹腔鏡下手術にも力を入れており、近年は腹腔鏡下手術

症例が増えております。胃癌は早期癌であれば積極的に腹腔鏡下手術を行っており、近年胃癌の約

２～３割に腹腔鏡下手術を行っています。大腸癌は肛門に近い直腸癌でも可能な限り自己の肛門を

温存する治療を提案させていただきます。また病状によっては術前に化学療法や放射線治療を行い、

より強力に治療を行い、治療成績の改善に努めております。大腸癌は腹腔鏡下手術を基本術式と位

置づけており、近年大腸癌の約５割は腹腔鏡下に手術を行っています。肝癌・膵癌は各々の患者さ

んの状態に応じて手術、化学療法、放射線治療などの集学的治療を行っております。また良性疾患

である虫垂炎、胆石症についてはほぼ全例腹腔鏡下に手術を行い、鼠径ヘルニアについは約５割を

腹腔鏡下に手術を行っています。

　当科では検診二次精査等の検査・診
断から治療まで行っております。検査・
診断については２名の医師（石崎、松本）
の他、マンモグラフィー撮影認定技師・
乳腺超音波技術認定技師が担当しており
ます。トモシンセシス（3D）マンモグラ
フィー検査・エコー検査の他にステレオ
ガイド下マンモトーム生検・MRI 検査

等最新の設備で検査を行っております。
　治療は診療ガイドライン・最新の知見をもとに、組織検査・画像検査等の結果を踏まえて適切な
治療をご提案させて頂いております。手術のみならず、化学療法・ホルモン療法・分子標的薬治療
等の薬物療法も当科で行っております。治療に際しては乳がん認定看護師・緩和ケアスタッフが診
断時から同席し、患者さんの治療・療養をサポートしていきます。また、当院では放射線科医も在
籍しておりますので、放射線治療も行えます。



　当院は大正12年に開業して以来99年間、外科のかかりつけ医として診療を行ってい
ます。
　院長（外科）、副院長（麻酔科）、および消化器外科、乳腺外科、心臓血管外科、整形外科、
消化器内科の非常勤医師で主に外科系の総合診療を行なっています。
　がん治療においては早期発見が極めて重要だと考えています。そのために苦痛の少な
い内視鏡検査を目指して努力しています。早期胃がん（粘膜内がん）の切除、前がん状
態である大腸ポリープや早期大腸がん（粘膜内がん）の切除等、内視鏡による治療を行
なっています。またマンモグラフィ検診施設画像認定施設として早期乳がんの発見に努
めています。麻酔科は手術や検査を受ける患者さんの麻酔と呼吸・循環管理を中心に行っ
ています。また外傷の治療、神経ブロック注射による痛みの緩和治療など、外来、病棟
で総合診療を行なっています。
　私たちは、地域医療を支える「外科のかかりつけ医」という理念を実現するために、日々
新しい医療情報の習得と医療設備の導入に力をそそいでいます。

栗原胃腸科外科医院

鈴木外科病院

〒376-0217 本庄市児玉町八幡山293　TEL : 0495-72-1235　
http://www.suzukigekahp.com/
診療時間：月～金 9:00～13:00、15:00～18:00　土 9:00～13:00　※休診日は日曜日・祝日

登録医のご紹介

本 庄 市

藤 岡 市

　当地域に18年勤務医として過ごした後に、ちょうど20年前、美久里地区の長瀞線沿
いに開業しました。総合病院にも合わせて6年近く勤務し、充分な研鑽を積ませていた
だきました。専門は消化器外科、癌の手術を担当していました。総合病院時代には、
内視鏡も多く経験し、開業後は内視鏡を中心に、癌の早期発見に努めています。内視
鏡は、現在は、胃カメラと大腸ファイバーに絞っております。当院の特徴は、CTスキャ
ンを設置している事です。超音波検査は深部臓器の画像が不鮮明になり易く、また胸
部頭部の検査は不可能です。CTを併用すれば、頭部打撲などの急患、肺癌検査の精密
検査にも対応でき、診断の精度が向上します。更に、その画像は専門医によるダブル
チェックを施行しています。また、処方は原則として院内で行っています。患者さん
の利便性と自己負担の軽減を考えた結果です。
　患者さんと同じ目線で、信頼関係を築く事を理想として診療しています。

〒375-0032 藤岡市神田144-1　TEL : 0274-40-2299　
診療時間：月火水金 9:00～12:30、15:00～18:00　木・土 9:00～12:30
※休診日は日曜日・祝日

院　長 栗原　透　Kurihara Toru

院　長 鈴木 和喜　
　　　　　Suzuki Kazuki

副院長 鈴木 敏彦　
　　　　　Suzuki Toshihiko

日本大学医学部消化器外科 臨床教授
日本外科学会認定外科専門医
日本がん治療認定医機構がん治療認定医
検診マンモグラフィ読影認定医

日本麻酔科学会麻酔科専門医

JAたのふじ
美九里支店

藤岡市学校
給食センター

藤岡市
防災公園

JAたのふじ
美九里支店

藤岡市学校
給食センター

セブン
イレブン

藤岡市
防災公園
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　一般病床数２００床以上の地域医療支援病院では、保険診療とは別に選定療養費と
して 「初診時および再診時選定療養費」を定額徴収しておりますが、令和４年度の診療
報酬改定により、最低金額が改められましたので、選定療養費を下記のように改定し、 
患者さんにご負担いただくことになりました。

※当病院を受診される場合は、かかりつけ医などの紹介状をご持参 
　いただきますようお願いします。

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

＜初診時・再診時・時間外にかかる
　　  「選定療養費」に関する重要なお知らせ＞

令和４年１０月から診療報酬改定により選定療養費が変わります

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

紹介状をお持ちでない初診の患者さんにご負担いただく金額が変わります。

夜間・休日の救急外来で緊急性の低い患者さんからご負担いただく金額が変わります。

※初診時の選定療養費改定に伴い、時間外における選定療養費も改定いたします。

＜令和４年９月30日まで＞

５，５００円（税込）

＜令和４年10月１日から＞

７，７００円（税込）

初  診  時

当病院から他の医療機関へ紹介を行った患者さんが、引続き当病院への受診を自ら
希望され、再度受診された場合にご負担いただく金額が変わります。

＜令和４年９月30日まで＞

2,75０円（税込）

＜令和４年10月１日から＞

3,3００円（税込）

再  診  時

＜令和４年９月30日まで＞

５，５００円（税込）

＜令和４年10月１日から＞

７，７００円（税込）

時  間  外

問合せ：医事情報課
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ず
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で

治
療
に
携
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒
ま

た
︑
医
療
機
器
の
使
用
や
安
全
管
理
に

関
し
て
医
師
や
看
護
師
を
は
じ
め
と
す

る
ほ
か
の
医
療
技
術
者
た
ち
か
ら
頼
ら

れ
る
存
在
で
あ
る
こ
と
も
や
り
が
い
の

一
つ
で
あ
る
と
言
え
る
で
し
ょ
う
︒

臨
床
工
学
技
士
は
医
療

機
器
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

　
臨
床
工
学
技
士
と
は
︑
医
師
の
指
示

の
も
と
で
血
液
浄
化
装
置
や
人
工
呼
吸

器
︑
人
工
心
肺
装
置
な
ど
の
生
命
維
持

管
理
装
置
を
操
作
し
︑
ま
た
院
内
に
あ

る
医
療
機
器
が
安
全
に
正
し
く
使
用
で

き
る
よ
う
に
保
守
点
検
を
行
っ
て
い
る

医
療
技
術
者
で
す
︒

　
英
語
で
は﹁
Ｃ
Ｅ︵clinical-engineer

︶﹂

や
﹁
Ｍ
Ｅ︵m

edical-engineer

︶﹂
と
も
呼

ば
れ
て
い
ま
す
︒
日
本
で
は
臨
床
工
学
技

士
が
国
家
資
格
と
し
て
制
度
化
さ
れ
た

の
は
１
９
８
７
年
で
比
較
的
最
近
の
こ
と

で
す
︒
医
療
を
テ
ー
マ
に
し
た
ド
ラ
マ

や
マ
ン
ガ
に
登
場
し
て
︑
一
般
へ
の
認

知
度
も
よ
う
や
く
高
ま
り
つ
つ
あ
り
ま

す
︒
現
在
︑
臨
床
工
学
技
士
と
し
て
働

い
て
い
る
人
は
約
２
４
︐０
０
０
人
名
い
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
︒医
師︵
約
33
万
人
︶︑

薬
剤
師
︵
約
31
万
人
︶︑
看
護
師
・
准
看

護
師
︵
約
１
５
６
万
人
︶
な
ど
と
比
較
す

る
と
少
な
く
感
じ
ま
せ
ん
か
？
実
際
︑

臨
床
工
学
技
士
は
現
在
の
２
倍
の
数
が

必
要
と
指
摘
す
る
声
も
あ
り
︑
そ
の
数

は
ま
だ
ま
だ
足
り
て
い
ま
せ
ん
︒

コ
ロ
ナ
禍
で
の
奮
闘

　
２
０
１
９
年
以
来
︑
こ
の
２
年
以
上
の

間
︑
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
︵
以
下
コ
ロ
ナ
︶
で
︑

周
産
期
医
療
も
大
変
な
思
い
を
し
て
い
ま

す
︒
コ
ロ
ナ
に
感
染
し
た
妊
婦
さ
ん
が
分

娩
室
を
使
う
と
す
る
と
︑
消
毒
・
除
染
し
︑

使
用
可
能
と
す
る
の
に
３
~
５
日
か
か
り
︑

こ
の
間
は
分
娩
室
は
閉
鎖
と
な
り
ま
す
︒

当
院
に
は
２
つ
の
分
娩
室
が
あ
り
ま
す
が
︑

感
染
し
て
し
ま
っ
た
妊
婦
さ
ん
の
分
娩
が

同
時
に
２
人
あ
っ
た
ら…

と
︑
日
々
薄
氷

を
踏
む
思
い
で
す
︒

　
も
ち
ろ
ん
︑
初
期
や
中
期
の
感
染
を
し

た
妊
産
婦
さ
ん
の
入
院
や
緊
急
の
帝
王
切

開
等
も
行
っ
て
い
ま
す
が
︑
妊
産
婦
さ
ん

が
コ
ロ
ナ
に
感
染
す
る
と
︑
ご
自
身
・
ご

家
族
に
も
よ
り
多
く
の
規
制
と
負
担
が
生

じ
ま
す
︒
ぜ
ひ
︑
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
済
ま

せ
て
︑
手
洗
い
う
が
い
励
行
︑
人
混
み
や

不
要
な
外
出
を
避
け
︑
感
染
予
防
の
徹
底

を
お
願
い
致
し
ま
す
︒

Medical-Engineer
臨床工学技士



【You Tube】を利用し、令和4年7月15日から7月31日の間、放映しました。
期間中は、沢山 の方のご覧いただき「非常に分かりやすかった」「次回もお願いしたい」
などの声をいた だきました。
改めて、「早期発 見・早期治療」の大切さを知ることができました。
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外科のこと。

編
集
後
記

公
立
藤
岡
総
合
病
院
は
︑
１
９
５
１
年

に
発
足
し
２
０
２
１
年
11
月
で
満
70
歳

を
迎
え
ま
し
た
︒

そ
れ
に
伴
い
２
０
２
２
年
５
月
に
上
写

真
の﹁
開
院
70
周
年
記
念
誌
﹂を
発
刊
し

ま
し
た
︒

そ
の
内
容
は
︑盛
沢
山
︒

発
足
当
時
の
病
院
の
素
朴
な
息
吹
を
感

じ
る
白
黒
写
真
︒度
重
な
る
増
改
築
を

経
て
︑
最
後
を
迎
え
た
充
実
感
に
満
ち

た
旧
公
立
藤
岡
総
合
病
院
の
写
真
︒最

新
の
医
療
機
器
を
備
え
︑
地
域
の
方
々

を
出
迎
え
る
威
風
堂
々
と
し
た
新
病
院

の
写
真
︒

そ
し
て
︑
そ
の
時
代
を
担
っ
て
き
た
病

院
職
員
の
素
敵
な
笑
顔
の
写
真
︒

先
人
た
ち
の
功
績
を
引
き
継
ぎ
︑
地
域

の
方
々
の
安
心
の
拠
り
ど
こ
ろ
と
な
る

よ
う
︑成
熟
し
て
ま
い
り
ま
す
︒


