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　﹁マ
イ
ナ
保
険
証
︑
一
度
使
っ
て

み
ま
せ
ん
か
﹂
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
実

施
さ
れ
て
い
ま
す
︒ 

通
院
に
お
い
て

も
︑ 

そ
の
他
の
場
面
で
も
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利
用

で
便
利
に
な
り
ま
す
︒ 

当
院
に
お
い

て
も
利
用
で
き
ま
す
の
で
︑
外
来
受

付
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
︒マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
紛
失
に
は
︑
く
れ

ぐ
れ
も
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
︒

　紛
失
︵
忘
れ
物
・
落
と
し
物
︶
と

い
え
ば
︑
院
内
に
も
沢
山
の
遺
失
物

が
あ
り
ま
す
︒お
心
当
た
り
の
あ
る

方
は
︑
同
じ
く
外
来
受
付
に
お
声
が

け
く
だ
さ
い
︒

泌尿器科のこと

公立藤岡総合病院だより
多野藤岡医療事務市町村組合



病院の理念

地域住民から信頼される医療

基本方針

１ 患者さんの権利と意思を尊重し、
患者本位の医療を提供します。

２ 地域中核病院として、救急医療、
高度専門医療の充実に努めます。

３ 地域の医療・介護・保健機関と
密接な連携を行います。

４ 次世代の医療従事者の教育・研修
に貢献します。

公立藤岡総合病院だより

SASAEAI
さ　　さ　　え　　あ　　い

泌尿器科のこと。
　
泌
尿
器
科
は
︑尿
路
︵
腎
臓
か
ら
腎
盂
︑尿
管
︑

膀
胱
︑
尿
道
︶
と
男
性
生
殖
器
︵
精
巣
か
ら
前

立
腺
︑
陰
茎
︶
お
よ
び
副
腎
な
ど
後
腹
膜
臓
器

の
疾
患
を
主
な
診
療
対
象
と
し
て
い
ま
す
︒

　
扱
う
疾
患
と
し
ま
し
て
は
︑
生
命
を
脅
か
す

悪
性
腫
瘍
︵
が
ん
︶
や
︑
疼
痛
や
腎
機
能
低
下

を
引
き
起
こ
す
尿
路
結
石
︑
発
熱
や
痛
み
を
伴

う
尿
路
性
器
感
染
症
︑
生
活
の
質
を
低
下
さ
せ

る
排
尿
障
害
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
︒

　
治
療
と
し
ま
し
て
は
手
術
な
ど
の
外
科
的
治

療
も
行
い
ま
す
し
︑
抗
が
ん
剤
治
療
か
ら
排
尿

障
害
を
改
善
さ
せ
る
薬
物
療
法
な
ど
内
科
的
治

療
ま
で
幅
広
く
行
っ
て
い
ま
す
︒
ま
た
泌
尿
器

科
が
ん
に
対
し
て
は
︑
診
断
か
ら
根
治
を
目
指

し
た
治
療
︑
そ
の
後
の
経
過
観
察
ま
で
︑
根
治

で
き
な
い
場
合
に
は
緩
和
的
治
療
ま
で
一
貫
し

て
行
っ
て
い
ま
す
︒

　
例
え
ば
︑
検
診
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
で
前
立

腺
特
異
抗
原
︵
Ｐ
Ｓ
Ａ
︶
高
値
を
指
摘
さ
れ
た

と
き
︑肉
眼
的
血
尿
が
出
た
と
き
︑排
尿
で
困
っ

た
と
き
な
ど
は
︑
泌
尿
器
科
に
受
診
し
て
く
だ

さ
い
︒

　
緊
急
性
の
あ
る
疾
患
と
し
ま
し
て
︑
若
年
層

で
急
に
精
巣
に
強
い
痛
み
が
生
じ
る
精
巣
捻
転

が
あ
り
ま
す
︒
一
般
に
思
春
期
か
ら
20
歳
前
後

で
発
症
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
︑
ま
れ
に
幼

児
な
ど
で
も
起
こ
り
え
ま
す
︒
精
巣
捻
転
は
︑

緊
急
手
術
︵
捻
転
を
解
除
し
て
精
巣
を
陰
嚢
壁

に
固
定
︶
の
適
応
で
︑
発
症
後
12
時
間
以
内
の

手
術
が
望
ま
し
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
︒
治
療
が

遅
れ
た
場
合
に
は
精
巣
が
壊
死
す
る
た
め
精
巣

摘
出
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
︒
急
に
強
い
陰

嚢
部
の
痛
み
が
出
現
し
た
際
に
は
︑
す
ぐ
に
泌

尿
器
科
や
救
急
外
来
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
︒

ど
の
よ
う
な
時
に
泌
尿
器
科
に

受
診
し
た
方
が
よ
い
で
す
か
？

　
ま
た
︑
尿
管
結
石
な
ど
の
尿
管
閉
塞
に
感
染

を
伴
っ
た
場
合
に
は
︑
閉
塞
性
腎
盂
腎
炎
か
ら

敗
血
症
を
発
症
し
や
す
く
な
り
ま
す
︒
こ
の
よ

う
な
場
合
に
は
早
急
に
尿
路
閉
塞
の
解
除
が
必

要
で
︑
休
日
や
夜
間
で
あ
っ
て
も
緊
急
で
尿
管

ス
テ
ン
ト
を
留
置
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
︑
尿
管
結
石
に
発
熱
を
伴
っ
た
ら
早
急
に
受

診
し
て
く
だ
さ
い
︒

　
そ
の
他
︑
比
較
的
ま
れ
な
疾
患
で
は
︑
20
代

か
ら
30
代
に
多
い
精
巣
腫
瘍
︵
精
巣
が
ん
︶
が

あ
り
ま
す
︒
症
状
は
︑
痛
み
を
伴
わ
な
い
精
巣

腫
大
の
こ
と
が
多
く
︑
急
速
に
大
き
く
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
︒
羞
恥
心
か
ら
受
診
が
遅
れ
る

場
合
も
あ
り
ま
す
が
︑
進
行
の
早
い
腫
瘍
で
す

の
で
︑
精
巣
の
硬
い
し
こ
り
や
腫
脹
に
気
づ
い

た
ら
早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
︒

泌尿器科で扱う主な疾患
■悪性腫瘍　　　：腎がん　腎盂尿管がん　膀胱がん　
　　　　　　　　  前立腺がん　精巣がん　陰茎がん  等
■尿路結石　　　：腎結石　尿管結石　膀胱結石  等
■尿路性器感染症：腎盂腎炎　膀胱炎　前立腺炎　尿道炎　精巣上体炎  等
■前立腺肥大症
■過活動膀胱
■神経因性膀胱
■尿路や男性生殖器の外傷 等　　



泌尿器科疾患の最近の傾向は？
　
高
齢
化
に
伴
い
︑
泌
尿
器
科
疾
患
は
全
体
的

に
増
加
傾
向
で
す
︒
特
に
前
立
腺
が
ん
に
つ
き

ま
し
て
は
︑
近
年
増
加
の
一
途
を
辿
っ
て
お
り
︑

現
在
日
本
人
男
性
で
罹
患
数
の
最
も
多
い
が
ん

と
な
っ
て
お
り
ま
す
︒
検
診
や
人
間
ド
ッ
ク
で

の
血
液
検
査
で
前
立
腺
特
異
抗
原
︵
Ｐ
Ｓ
Ａ
︶

が
普
及
し
て
お
り
︑
無
症
状
の
早
期
前
立
腺
が

ん
で
発
見
さ
れ
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
︒
早
期

前
立
腺
が
ん
の
治
療
と
し
て
は
︑
手
術
︵
前
立

腺
全
摘
除
術
︶︑
放
射
線
治
療
︵
重
粒
子
線
治

療
な
ど
︶︑
ホ
ル
モ
ン
療
法
︵
男
性
ホ
ル
モ
ン

を
抑
え
て
前
立
腺
が
ん
を
抑
え
る
治
療
︶︑
監

視
療
法
︵
す
ぐ
に
治
療
を
行
わ
ず
Ｐ
Ｓ
Ａ
や
前

立
腺
生
検
で
経
過
観
察
し
︑
こ
れ
以
上
待
つ
と

進
行
し
て
し
ま
う
状
況
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
根

治
的
な
治
療
を
行
う
も
の
︶
な
ど
が
あ
り
ま
す
︒

そ
れ
ぞ
れ
の
治
療
方
法
に
は
長
所
と
短
所
が
あ

り
ま
す
の
で
︑
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
と
よ
く
相

談
し
て
治
療
方
針
を
決
定
し
て
い
ま
す
︒
ま
た
︑

転
移
性
前
立
腺
が
ん
に
対
す
る
新
た
な
治
療
薬

︵
新
規
ホ
ル
モ
ン
剤
な
ど
︶
も
増
え
て
き
て
お

り
︑
さ
ら
に
予
後
の
改
善
が
期
待
さ
れ
ま
す
︒

　
ま
た
以
前
は
︑
尿
管
結
石
は
壮
年
の
方
に
多

か
っ
た
で
す
が
︑
最
近
は
高
齢
者
に
も
増
え
て

い
ま
す
︒
自
然
排
石
が
困
難
な
場
合
は
︑
外
科

的
治
療
の
適
応
と
な
り
ま
す
︒
以
前
は
体
外
衝

撃
波
結
石
破
砕
術
︵
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
︶
が
外
科
的
治

療
の
中
心
で
し
た
が
︑
最
近
は
機
器
の
進
歩
に

伴
い
経
尿
道
的
尿
路
結
石
除
去
術
が
中
心
と

な
っ
て
き
ま
し
た
︒
当
科
で
は
︑
レ
ー
ザ
ー
破

石
装
置
を
導
入
し
︑
レ
ー
ザ
ー
で
尿
管
結
石
を

破
石
後
︑
な
る
べ
く
破
石
片
を
除
去
す
る
こ
と

で
治
療
が
短
期
間
で
終
了
す
る
よ
う
目
指
し
て

い
ま
す
︒



医療法人  辻クリニック

登録医のご紹介

院 長 辻　裕明　Tsuji Hiroaki

上 里 町

　
常
勤
医
３
名
︑
非
常
勤
医
１
名
の
体
制

で
外
来
診
療
か
ら
入
院
診
療
ま
で
行
っ
て

い
ま
す
︒

　
外
来
診
療
で
は
︑
地
域
の
開
業
医
の
先

生
方
と
連
携
し
︑
紹
介
患
者
さ
ん
は
前

も
っ
て
外
来
予
約
を
と
っ
て
も
ら
い
︑
待

ち
時
間
の
短
縮
に
努
め
て
い
ま
す
︒
尿
管

結
石
に
対
す
る
体
外
衝
撃
波
結
石
破
砕
術

︵
Ｅ
Ｓ
Ｗ
Ｌ
︶
は
︑
外
来
通
院
で
行
っ
て
い

ま
す
︒

　
入
院
診
療
で
は
︑
腎
が
ん
︑
腎
盂
尿
管

が
ん
及
び
前
立
腺
が
ん
手
術
に
お
い
て
︑

な
る
べ
く
患
者
さ
ん
の
負
担
を
軽
く
す
る

た
め
腹
腔
鏡
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
︒
以

前
の
開
腹
手
術
と
比
較
し
︑
術
後
の
痛
み

な
ど
が
軽
く
︑
術
後
の
回
復
が
早
い
印
象

で
す
︒

　
な
お
︑
前
立
腺
が
ん
に
対
す
る
重
粒
子

線
治
療
や
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
が
望
ま
し

い
症
例
で
は
︑
群
馬
大
学
医
学
部
附
属
病

院
を
は
じ
め
近
隣
の
適
切
な
施
設
へ
紹
介

し
て
お
り
ま
す
︒

当
科
の
特
徴

医員　高鍬  征大

医長　坂本 亮一郎

部長　武井  智幸令和5年度  公立藤岡総合病院  市民公開講座

　群馬大学附属病院を皮切りに秩父市立病院、前橋赤十字病院、足利赤十字病院、藤岡総合病院（多
野総合病院）などの病院勤務を経たのち本庄総合病院勤務が縁で1997年、上里町に泌尿器科、皮
膚科を標榜し開院しました。
　開院当初はこの地域に泌尿器科専門の医院がなく、専門性の高い医療を提供することを目指し
スタートしました。膀胱炎や尿道炎においては細菌培養同定しながら治療し、前立腺肥大症や過
活動膀胱は、尿流や超音波などの排尿機能検査をしての治療を行っています。また患者さんの尿
道カテーテルの管理、がん治療を病診連携で行っています。
　皮膚科領域としては顕微鏡で真菌を確認しての水虫治療、いぼの冷凍凝固治療、魚の目、たこの処置、にきび治療や膿瘍切開術などを行っ

ています。
　私と藤岡総合病院との関わりは35年前の多野
総合病院だったころです。当時は対外衝撃波結
石破砕術が保険適用になる前で、経皮的腎砕石
術や経尿道的尿管砕石術も確立されておらず泌
尿器科医全員が試行錯誤し悪戦苦闘していた時
代です。今は腹腔鏡下手術やロボット支援手術
など目を見張る進歩を遂げていますので当時を
懐かしく思われます。
　今後とも診療技術、知識の研鑽に努め、地域
基幹病院と連携をとりながら皆様により良い医
療を提供できるよう貢献したいと思っています。

住所：〒369-0306  埼玉県児玉郡上里町大字七本木2363-6　　TEL：0495-35-1116
診療科目：泌尿器科・皮膚科
診療時間：月・火・水・金　9：00～12：30　15：00～18：00　
　　　　  木  9：00～12：30　土  9：00～12：30
　　　　  ※休診日は木曜日午後、土曜日午後、日曜日、祝日

開催日時　　令和５年１２月２３日（土）　１２時３０分  開場　１３時  講演
場　　所　　公立藤岡総合病院  ２階  大会議室
講　　演　　１．小児肥満の現状　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　副院長兼患者支援センター長　渡部 登志雄
　　　　　　　２．こどもの肥満と食事　
　　　　　　　　　　管理栄養士　　　　　　　　　堀越　　 勝
参  加  費　　無料
定　　　員　　４０名（予約制）
　　　　　　　　※公立藤岡総合病院患者支援センターまでお電話ください。
締 め 切 り　　令和５年１２月２１日（木）
お問い合せ　　公立藤岡総合病院　患者支援センター
　　　　　　　電話　０２７４‒２２‒３３１１

家族で考える小児の肥満
～今から出来る生活習慣病予防～

本庄IC 本庄早稲田

17 462

本庄
市役所

イオンタウン上里

131 23

23

ウニクス
上里

31

利根川

上越・北陸新幹線

イオンタウン上里

ウニクス
上里

上越・北陸新幹線
関越自動車道

神保原

143



「泌尿器科のこ と。」+ 薬剤部
前
立
腺
が
ん
の
薬
物
療
法

　
前
立
腺
が
ん
は
ア
ン
ド
ロ
ゲ
ン
︵
男
性
ホ

ル
モ
ン
の
総
称
︶
依
存
性
腫
瘍
で
あ
る
こ
と

か
ら
︑
薬
物
療
法
と
し
て
ホ
ル
モ
ン
療
法
が

第
一
選
択
と
な
り
ま
す
︒
前
立
腺
が
ん
の
ホ

ル
モ
ン
療
法
で
は
︑
ア
ン
ド
ロ
ゲ
ン
作
用
を

抑
制
す
る
ホ
ル
モ
ン
療
法
が
使
用
さ
れ
ま
す
︒

Ｃ
Ａ
Ｂ
療
法

　
Ｌ
Ｈ
Ｒ
Ｈ
ア
ナ
ロ
グ
製
剤
と
第
一
世
代
の

抗
ア
ン
ド
ロ
ゲ
ン
薬
と
の
併
用
は
Ｃ
Ａ
Ｂ︵
複

合
ア
ン
ド
ロ
ゲ
ン
遮
断
︶
療
法
と
よ
ば
れ
ま

す
︒Ｌ
Ｈ
Ｒ
Ｈ
製
剤
単
独
よ
り
も
︑
よ
り
強
力

な
が
ん
増
殖
抑
制
効
果
を
示
す
治
療
法
と
し

て
︑
多
く
の
症
例
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
︒ 

Ｌ
Ｈ
Ｒ
Ｈ
と
は
性
腺
刺
激
ホ
ル
モ
ン
放
出
ホ

ル
モ
ン
の
こ
と
で
す
︒

　
最
近
で
は
特
に
︑
遠
隔
転
移
を
伴
う
進
行

期
前
立
腺
が
ん
に
対
し
︑
よ
り
強
力
な
第
二

世
代
の
抗
ア
ン
ド
ロ
ゲ
ン
薬
を
Ｌ
Ｈ
Ｒ
Ｈ
ア

ナ
ロ
グ
製
剤
に
併
用
す
る
治
療
が
主
流
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
︒

外
来
化
学
療
法
室
で
の

薬
剤
師
の
業
務

　
外
来
で
行
う
抗
が
ん
剤
治
療
の
こ
と
を
外

来
化
学
療
法
と
よ
び
︑
当
院
の
外
来
化
学
療

法
室
で
は
︑
薬
剤
師
が
常
駐
し
︑
抗
が
ん
剤

の
混
注
と
レ
ジ
メ
ン
︵
抗
が
ん
剤
治
療
の
計

画
書
︶の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
投
与
量
の
チ
ェ
ッ

ク
︑
患
者
さ
ん
へ
の
説
明
お
よ
び
副
作
用
管

理
を
行
っ
て
い
ま
す
︒
毎
回
︑
患
者
さ
ん
の

ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
に
赴
き
︑
体
調
や
副
作
用
の

確
認
を
行
い
︑
適
正
で
安
全
な
治
療
が
行
え

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
︒

外
来
化
学
療
法
室
と

調
剤
薬
局
と
の
連
携

　
化
学
療
法
室
で
は
︑
抗
が
ん
剤
の
治
療
を

受
け
る
患
者
さ
ん
の
お
薬
手
帳
に
治
療
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
の
シ
ー
ル
と
副
作
用
を
チ
ェ
ッ
ク

し
た
シ
ー
ル
を
貼
付
し
て
い
ま
す
︒
患
者
さ

ん
が
自
分
の
治
療
に
対
す
る
理
解
を
深
め
た

り
︑
調
剤
薬
局
で
薬
を
も
ら
う
際
︑
調
剤
薬

局
の
薬
剤
師
さ
ん
へ
の
情
報
提
供
の
役
割
を

果
た
し
︑
服
薬
指
導
の
充
実
に
役
立
て
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
︒

去
勢
抵
抗
性
前
立
腺
が
ん
　

　
前
述
の
通
り
進
行
・
転
移
性
前
立
腺
が
ん

の
薬
物
療
法
の
第
一
選
択
は
ホ
ル
モ
ン
療
法

で
す
が
︑
多
く
の
症
例
で
数
年
後
に
は
効
果

が
得
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
︒
こ
の

よ
う
に
ホ
ル
モ
ン
療
法
で
治
療
抵
抗
性
と

な
っ
た
も
の
を
去
勢
抵
抗
性
前
立
腺
が
ん︵
Ｃ

Ｒ
Ｐ
Ｃ
︶
と
よ
び
ま
す
︒

　
Ｃ
Ｒ
Ｐ
Ｃ
で
は
第
二
世
代
の
抗
ア
ン
ド
ロ

ゲ
ン
薬
の
他
に
抗
が
ん
剤
︵
ド
セ
タ
キ
セ
ル
︑

カ
バ
ジ
タ
キ
セ
ル
な
ど
︶
を
使
用
し
ま
す
︒

当
院
で
は
Ｃ
Ｒ
Ｐ
Ｃ
の
抗
が
ん
剤
治
療
は
多

く
の
場
合
︑
外
来
で
行
っ
て
い
ま
す
︒

薬物
LHRHアナログ製剤 抗アンドロゲン

アゴニスト アンタゴニスト 第一世代 第二世代

一般名
ゴセレリン
（ゾラデックス ®）
リュープロレリン
（リュープリン ®）

デガレリスク
（ゴナックス ®）

ビカルタミド
（カソデックス ®）
フルタミド
（オダイン ®）	

エンザルタミド
（イクスタンジ ®）
アパルタミド
（アーリーダ ®）
ダロルタミド
（ニュベクオ ®）

作用機序

産生抑制 受容体機能抑制

LHの分泌を抑制し、精巣でのアンドロゲン産
生を抑制する。

アンドロゲン受容体に結合し、内因性アンドロ
ゲンに拮抗する（アンドロゲンが作用できなく
なる）。

表１　前立腺がんで使用するホルモン製剤一覧（一部）



群馬県災害医療研修
　
群
馬
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
隊
員
等
の
技
能
維
持
を
図
る

と
と
も
に
︑
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を

通
し
て
群
馬
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
等
と
消
防
機
関
︑
警
察

機
関
等
関
係
機
関
と
の
連
携
を
習
得
す
る
目
的

で
︑
当
院
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
︒

　
藤
岡
管
内
の
一
般
道
で
︑
観
光
バ
ス
が
交
通

事
故
を
起
こ
す
設
定
で
行
わ
れ
ま
し
た
︒
現
場

で
の
救
助
活
動
か
ら
︑
搬
送
︑
医
療
機
関
受
入

れ
ま
で
の
一
連
の
流
れ
を
︑
各
関
連
機
関
で
確

認
し
ま
し
た
︒

　
参
加
者
は
︑
真
剣
に
取
り
組
み
学
び
の
多
い

研
修
と
な
り
ま
し
た
︒

リレー・フォー・ライフ
がん患者さんやそのご家族を支援し、地域全体でがんと向き合い、

がん征圧を目指す、チャリティ活動です。

2023
リレー・フォー・ライフ
に参加しました


